Esther and Joel together with Dr Anselm Lee

b B4c si Lee tién hanh mot ké
hoach diéu tri bang hda chat
cho Joel nhu mét bénh nhan
ngoai tru. Diéu dé cho phép
toi 6 thé gilr lién lac véi 6ng

ay (bac si Lee) sém nhat c6
thé trong trudng hgp 6 dau
hiéu nhiém tring. T6i danh
gia cao su luu tam cula do6i
ngli cac y bac si, khién ho
hiéu biét tét hon vé nhiing
khé khan trong viéc cho bé an,
vé sinh rang miéng, tiéu chay,
dau bung va n6i man do ta l6t.

Nhing phuong phap hiu hiéu
va thich hgp dugc thuc hién

kip thoi cho phép toi kiém soat

t6t hon va dam bao bé khoe manh.”

~Esther (Joel’s mother)~
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MOT BA ME DA GIANH GIAT VGI TU THAN

PUA CON THU 4 KHOI BENH UNG

THU BACH gi&u DONG
TUY CAP TiNH

Joel dugc sinh ra khde manh tai Malaysia. Vao thang 9 nam
2008, b6 me cau bé phat hién ra rdng cau bé cé biéu hién
khéng binh thudng. Esther, me Joel cho hay, “cau bé bat dau
b an, hay 6m, hay cau ban, va tham chi déi khi con dét nhién
im 13ng.” Joel chi m&i 9 thang tudi va khéng thé néi véi me vé
nhiing con dau. Nhiing vét tham tim khong thé li gidi trén
ngudi ctia cdu bé bat dau xuat hién. Esther dua cau bé tai gap
mot cap vg chong bac si, 1dy mau lam xét nghiém nhung khi
ho tré lai déu khéng dua ra chan doan. Tinh trang clia cau bé
xau di va dugc dua dén mot bénh vién dia phuang tai Malay-
sia va lam thu tuc nhap vién trong vai ngay. Cac bac si da kiém
tra, lam xét nghiém mau va truyén mau cho cau bé. Bénh tinh
cla cau bé van khong thuyén gidm ma khong thé li giai dugc
tham chi sau mot loat nhiing xét nghiém chuyén sau. “Cé
diéu gi d6 khong 6n. Phai c6 mot ai dé ngudi c6 thé néi cho
t6i ¢ diéu gi d6 khong binh thudng dang xay ra véi Joel,”
Esther khoc. Co dy di tim ki€ém bac si trong ndi that vong. Qua
su chi dan clia cac thanh vién trong gia dinh va ban bé, cudi
cung Esther da lién hé dugc véi bac si Anselm Lee, chuyén gia
tu van va giam déc trung tdm ung thu va huyét hoc nhi tai
ParkwayHealth & Singapore. Ho da gap bac si vao chiéu ngay
thi 7, 27 thang 09 nam 2008. Bac si Lee da lay mot giot mau
tUr ddu ngdn tay cda Joel va dua ra chan doan cau bé bi bénh
bach cau cdp. K&t qua sinh thiét tly xuong ciing khang dinh
cau bé bi bénh bach cau tay cap (AML). Cdm xuic hén hop
giam xuéng va ndi so hai xuat hién ngay lap tuc trong Esther
- moét cdm gidc nhe nhém cubi clng ciing biét diéu gi dé
khéng 8n cho dua tré, nhung mot cdm giac sg hai vé bénh
tinh clia cau bé c6 thé anh hudng téi tuong lai cta cau nhu
thé nao. Gia dinh da dugc thong bao vé su phtic tap ctia bénh
tinh va cac chi phi cé lién quan. D6 la moét quyét dinh khé va
dau long cho ho nhung sau mét thdi gian trao déi rat lau vé
phuong phap diéu tri vGi bac si Lee, Joel bat dau diéu tri vao
ngay 01 thang 10 ndm 2008.



“Néi chung bénh bach cau tay cap khong
dap ung thudc tét néu chi diéu tri bang héa
chat va cdy ghép tly xuong thudng la su lua
chon diéu tri sau khi bénh da dugc kiém
soat bang hoda chat. Phac dé diéu tri nay la
su lua chon t6t nhat nhung chi phi cao,” bac
si Lee qgidi thich. “Cua 500 tré thi c6 1 tré bi
ung thu trudc tudi 18,” bac si Lee chia sé.
Tuy nhién, cung véi viéc diéu tri c6 hiéu
qua, hau hét tré dugc chan doan ung thu co
thé dugc chita khéi. Joel truyén dugc 3
vong hoa chat tir thang 10 nam 2008. Trong
hau hét cac phac do6 diéu tri bach cau tay
cdp ma bénh vién cung cap, cac tré truyén
héa chat can phai nhap vién va nam trong
vién cho dén khi cac bién ching dugc giai
quyét. Diéu nay cé nghia rang méi vong
diéu tri, Joel phai nam vién trong vong tu 14
dén dén 21 ngay. Diéu nay khéng chi lién
quan t&i ganh ndng tai chinh ma con dem
lai m6t nhiém vu cang thang cho me cau bé
ngudi ma phdi cham séc 3 dda con khac &
nha & Malaysia. “T6i nhé dén tat ca nhiing
dém khoéng ngu, trong chung cau bé sau
moi vong hoa chat, bé cau bé trén tay bdi vi
cau bé ngl lo mo.” “Bac si Lee tién hanh
moét ké hoach diéu tri bang héa chat cho
Joel nhu mét bénh nhan ngoai tru. Piéu do
cho phép téi co thé git lién lac v6i 6ng ay
(bac si Lee) s6m nhat c6 thé trong trudng
hop c6 dau hiéu nhiém trung. Téi danh gia
cao sy luu tdm cda déi ngl cac y bac si,
khién ho hiéu biét t6t hon vé nhing khoé
khan trong viéc cho bé an, vé sinh rang
miéng, tiéu chay, dau bung va néi man do
ta 16t. Nhitng phuong phap hiu hiéu va
thich hgp dugc thuc hién kip thoi cho phép
t6i kiém soat tot han va dam bao bé khoe
manh,” Esther chia sé mét cadch chan thanh.
“Su sdp xép canh bdo va su tin tudng do la
rat quan trong bai vi khodng 10% tré nhé cé
thé bi chét do nhiing bién chiing trong diéu
tri néu chang khong dugc cham séc tan
tinh va hiéu qua,” bac si Lee nhan manh.
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"Thoi diém xac dinh da dén khi chong téi va
toi dang rat nong long mudn biét két qua
sau vong hoa tri dau tién cta Joel. That nhe
ngudi khi bac si néi véi ching téi rang bach
cau da giam sau vong dau hoa tri. Sau do,
chung t6i dugc théng bao ching tbéi phai
chuan bi cho ca phau thuat cdy ghép té bao
gOc vao thang 1 nam 2009. Diéu dé qua that
la mot vong quay cho gia dinh t6i nhung
chuiing téi da rat may man khi c6 cau con trai
I6n nhat bdi vi né 1a ngudi hién hgp hoan
toan vdi Joel.” Esther nhac lai. Ca ghép tién
hanh rat tot dudi su cham séc ti mi chia cac
doi ngl bac si cha ParkwayHealth. Bénh
nhan trung binh nam vién 6 - 8 tuan, nhung
Joel dugc vé nha vao cudi tuan tha 4. Cac xét
nghiém kiém tra khang dinh cau bé da nhan
tdy xuong cla anh trai rat tot. Viéc diéu tri
cdy ghép cling dugc hoan thanh trong thoi
gian ngan nhat. Cac xét nghiém tly xuong
mai nhat da cho thay khéng c6 dau hiéu cla
bénh bach cadu bang cach s dung céc
phuong phap xét nghiém tinh vi nhat. Joel
chuan bi budc sang tudi tha 2. Esther da
khéc cung vai nhiing giot nuéc mat nhe
nhom va vui suéng khi cau bé dugc ra vién
nam ngoai badi vi cau bé co thé té chic sinh
nhat 1 tudi giéng nhu bao dua tré khac. “Toi
rat vui vi téi da khéng bo cudc trong viéc tim
ki€ém bac si - mot bac si giéi dé diéu tri cho
cau bé. Toi rat biét an bac si Lee da mang téi
hy vong cho Joel va cho gia dinh t6i. Mac du
phai di di lai lai nhu con thoi gilta Singapore
va Malaysia dé diéu tri, Joel da lai cusi va
chail” Esther mim cudi.
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Our ParkwayHealth Patient Assistance Centre (PPAC) provides a seamless and one-stop 24-hour service to our patients,
connecting them to a comprehensive choice of medical services and doctors across ParkwayHealth's hospitals.
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This patient’s story may not be typical. Individual symptoms, situations and circumstances vary and response to therapy is not always the same.
Please consult your physician for a complete list of indications, warnings, precautions, adverse events, clinical results, and other important medical information.
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